H e rz I I c h OHNE ABITUR / OHNE HOCHSCHULSTUDIUM!

Willkommen
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E = - BEZAHLTE AUSBILDUNG G
I 9 I l l I n g S p r l I ' I n 9 ZUR FACHLEHRKRAFT SREY
SPORT | MUSIK | TECHNIK | BILDENDE KUNST | ALLTAGSKULTUR, ERNAHRUNG, SOZIALES

SEMINAR FUR AUSBILDUNG UND FORTBILDUNG DER LEHRKRAFTE KARLSRUHE
Padagogisches Fachseminar - HertzstraBe 16 - 76187 Karlsruhe

http://pfs.seminar-karlsruhe.de

° Ausbildungsfach Alltagskultur und Gesundheit




starker Lebensweltbezug

alltagsrelevant

bedeutsam fir die
personliche Lebensfiihrung




‘ Wofuar sollte ich mich einsetzen wollen,
wenn ich das Fach AuG wahlen mochte?

JUGENDLICHE

fir den Alltag im
Konsum-Dschungel
fit machen

JUGENDLICHE

aufihre Rollen in
Beruf, Partner-
schaft und Familie
vorbereiten

JUGENDLICHE

im Umgang mit Geld,
Gesundheit, Erndhrung,
Umwelt und Gesellschaft
achtsam schulen



Einsatz in der Schule

e Hauptschule

e Werkrealschule

e Realschule

e Gemeinschaftsschule

Alltagskultur, Ernahrung und Soziales [AES] ersetzt seit 2016 die Facher
Mensch und Umwelt (MUM) bzw. Wirtschaft, Arbeit und Gesundheit (WAG) - friiher HTW




‘ Ausbildungsmodule

Engagement

Soziales (Y )
_/\\\/,J\,_ Gesundheit

Ernahrung @ Konsum &
Lebensbewiltigung %] Lernprozesse planen,
' Lebensgestaltung — :jf::;zi:;b“b“hte" und




Unterrichtsinhalte

Fachwissen in den Bereichen Essbiografien, Ernahrung,
Nahrungszubereitung und Mahlzeitengestaltung, Gesundheitsmanagement,
Konsumentscheidungen, Qualitatsorientierung, Nachhaltigkeit und
Verbraucherschutz, Haushalt sowie Freizeitgestaltung

Herstellung, Verarbeitung und Gestaltung textiler Objekte und Bekleidung

Planung, Umsetzung und Reflexion von Lernsituationen




¢
Eignungs .
oo & Bearbeitungszeit:
prufung

Schriftliche
Tei I p rﬂfu N g Fragen zu den Bereichen Ernahrung,

Gesundheit und Konsum




Themen-Beispiele

Nutri-Score
Ernahrungsstile
Ernahrungsregeln
Fairer Handel
Lebensmittelverschwendung
Finanzmanagement
Gesundheit im Alltag
usw.



¢
Eignungs .

oo Y Bearbeitungszeit:
PrUfu n g 120 Minugten

Praktische

Te| | p ['Ufu N g Planung einer Mahlzeit anhand eines Fallbeispiels

Herstellen eines Gegenstandes mit der Nahmaschine




Themen-Beispiele

Gesund und fit bis ins hohe Alter - Meniiplanung fiir ein
klimaneutrales Menii

Rollmappchen
Einkaufsbeutel mit Applikation

etc.




d Materialbedarf

Schreibmaterial

weitere Informationen
— || erhalten Sie mit dem
Einladungsschreiben

« Nahmaschine

\
O mit Ndhzubehsr




Quellen zur Uorbereitung

AES-Schulbiicher der Sekundarstufe |
aktuelle Medienberichte

www.bmel.de / www.ble.de / www.bzfe.de
Deutsche Gesellschaft fir Ernahrung e V. (www.dge.de)
www.verbraucherbildung.de
https://www.verbraucherzentrale-bawue.de/verbraucherbildung-
bw/schule/sekl/unterrichtsmaterial-alltagskultur-ernaehrung-und-soziales






